
第４９回 熊日学童オリンピック バレーボール競技 
審判上の確認事項 

 
熊本県小学生バレーボール連盟 

審判委員長  野口 大旗 
 
 
１ 本大会は、「２０２３年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則」及び「小学生バ

レーボール競技規則」、「２０２３小学生バレーボール競技規則 取り扱い説明」を適用する。
ただし、テクニカルタイムアウトについては、熱中症対策として以下のとおりとする。 

（１）１・２セットは、リードするチームが７点目と１４点目に達したときの２回、いず
れも３０秒間のテクニカルタイムアウトを適用する。 

（２）３セット目は、リードするチームが８点目に達したときの１回とする。 
（３）デュースが続く場合、１・２セットは両チームが２５点に達したとき（25−25）

に適用し、その後は両チームが７点ずつ積み重ねた段階（32−32、39−39、…）
で適用する。また、３セット目は両チームが２１点に達したとき（21−21）に適用
し、その後は両チームが７点ずつ積み重ねた段階（28−28、35−35、…）で適用
する。 

 
２ テクニカルタイムアウトは、「選手及びスタッフ（小学生）の健康管理のためのタイムアウ

ト」であることから、ベンチスタッフ（大人）は作戦上の指示等は行わず、選手の健康観察を
行い、不調が疑われる選手には直ちに対応する。 
※レフェリーは、テクニカルタイムアウト中にベンチスタッフ（大人）が作戦上の指示を出し

ているのを確認した場合、注意を行う。 
 
３ テクニカルタイムアウト中、給水を行うか否かの判断は選手本人の意思によるが、ベンチス

タッフ（大人）は選手及びスタッフ（小学生）の給水を妨げてはならない。 
 
４ テクニカルタイムアウト中、フロアモッピングを行う場合、ベンチスタッフ（大人）が行う。

ただし、テクニカルタイムアウト中、ベンチにいる選手がうちわを仰ぐなどして、選手の体を
冷やすなどの行為は行ってもよい。 

 
５ コート内の選手のうち数人は、ワイピング用のタオルを所持し、床が汗等で濡れた場合はコ

ート内の選手が自分たちで拭くようにする。レフェリーは、選手がレシーブで転ぶなどした際
には、ラリー終了後に床が濡れていないか確認をし、安全にプレーができるように対処する。 

 ※タイムアウトや各セット間は、各チームでモップをかけてもよい。 
 ※ゲーム中は、レフェリーの判断でモップを入れること。 
 ※ワイピング用のタオルが汗で濡れることが考えられるため、チームは乾いた替えのタオル

を複数枚準備すること。 
 
６ 選手の交代は、選手交代ゾーンにプレーする準備のできた交代選手が入り、セカンドレフェ

リーのホイッスルにより許可される。２組以上の選手交代を同時にしようとするときは、すべ
ての交代選手が同時に選手交代ゾーンに入らなければならない。この場合、交代は１組ずつ連
続して行われなければならいので、セカンドレフェリーは２組目以降の交代選手をコントロ
ールし、手続きがスムーズに行われるようにする。 

 
７ セット開始時、サービス順とスターティングラインアップの選手を確認する際、セカンドレ

フェリーとスコアラーは別々に確認を行う。 
  その際、サービス順が違う場合は、ゲームキャプテンにラインアップシートの順番に並ぶよ



うに伝える。スターティングアップの選手が違う場合は、監督に伝え、ラインアップシートに
従い変更されなければならない。ただし、ラインアップシートに記入されていない選手をその
ままコートでプレーさせたい場合は、監督は該当するハンドシグナルを用いて正規の選手交
代を要求する必要があり、スコアシートに選手交代が記録される（選手交代時の得点 0−0）。 

 
８ ファーストレフェリーによるサービス許可の吹笛前に、サービス順の間違いが発見された

場合、セカンドレフェリーはスコアーシートを確認後、サービス順に間違いがあることをゲー
ムキャプテンに伝える。このとき、正しいサーバーは伝えない。チームが正しいサーバーを確
認できない場合は、ゲームキャプテンの申し出により、セカンドレフェリーは正しいサーバー
を伝える。 
 
９ 試合の開始前、登録選手はエンドラインに整列し、ファーストレフェリーの吹笛により挨拶

をした後は、自チームのベンチに戻る。 
試合終了後、登録選手はエンドラインに整列し、ファーストレフェリーの吹笛により挨拶を

した後、アタックラインまで来て、お互いの健闘をたたえて拍手をする。その後、チームキャ
プテンはレフェリーに挨拶を行い、スコアーシートにサインをする。 

 
 
 
※熱中症が心配されます。各チーム、選手はもちろん、指導者や応援の保護者等も

体調管理を十分に行い、熱中症予防に努めていただきますようお願いいたしま
す。 

 
※スムーズなゲーム運営が行われますようにお願いいたします。 


